
ปฏิทินช่วยเยีย่มไข้

จดัทําโดย

น.ส.พรเพ็ญ  พยคัฆสงัข์  งานห้องผา่ตดั



การไปเย่ียมผู้ ป่วยก่อนทําหมนัต้องมีการแนะนําผู้ ป่วยทกุรายบางครัง้แนะนําไมค่รบ

เน่ืองจากผู้ เย่ียมอาจมีธุระดว่นหรือหนัไปคยุจนลืมขัน้ตอน หรือบอกผู้ ป่วยไมค่รบผู้ ป่วย

บางรายไมก่ล้าถามซํา้ถ้าไมเ่ข้าใจจงึจดัทําคูมื่อช่วยอีกทางหนึง่เวลาไปย่ียมผู้ ป่วยทัง้

ก่อนและหลงัผา่ตดัทําหมนั

ความสาํคัญ 



1. เพ่ือป้องกนัการลืมขัน้ตอนการแนะนําผู้ ป่วย 
2 .เพ่ือให้ผู้ ป่วยได้เห็นภาพอธิบายขัน้ตอนชดัเจนขึน้

3.เปิดโอกาสให้ผู้ ป่วยซกัถามข้อสงสยัได้มากขึน้

วัตถุประสงค์



1. ผู้ ป่วยได้รับการอธิบายครบทกุขัน้ตอน

2. ผู้ ป่วยได้เห็นภาพขยาย เข้าใจการผา่ตดัและ

ชดัเจนขึน้

3. ผู้ ป่วยมีการถามตอบกบัเจ้าหน้าท่ีมากขึน้

เป้าหมาย



1.เจา้หนา้ท่ีบอกขั้นตอนการปฏิบติัตนก่อน ขณะ 

หลงัผา่ตดัไม่ครบ

2.ผูป่้วยนัง่ฟังโดยไม่มีขอ้สงสยัเพราะนึกภาพ

ไม่ออกวา่ตอ้งทาํเช่นไร

ปัญหาและสาเหตุ



กจิกรรมการพฒันา

1.ทดลองทาํรูปแบบใหม่ๆ

2.เผยแพร่ให้หน่วยงานนํามาใช้ร่วมกัน  เพื่อทาํแผนการสอนผู้ป่วย

อ่ืนๆต่อไป

3.อุปกรณ์  มี ดังนี ้

-ปฏิทนิแบบตัง้โต๊ะเก่าที่ไม่ใช้แล้ว 

-กระดาษข้อความแนะนําที่ขยายขนาดให้ใหญ่ขึน้ 

-สีเมจกิ 

-กรรไกร



กาํหนดสรุปผลงานหลังจากปฏิบัตคิรบ  6 เดอืน 

( กุมภาพันธ์  2560 – กรกฎาคม 2560 )

-ผู้ป่วยผ่าตดัทาํหมันหลังคลอดจาํนวน   18 คน

กจิกรรมการพฒันา (ต่อ)



https://mail.google.com/mail/u/0/h/1uiww26qcavah/?view=att&th=15b2e3e780660490&attid=0.1&disp=inline&safe=1&zw














หัวข้อ พอใจ

มากท่ีสุด

พอใจ

มาก

พอใจ

ปาน

กลาง

พอใจ

น้อย

ไม่

พอใจ

1.เข้าใจง่าย

2.ความสวยงาม

3.เนือ้หาน่าสนใจ

4.ความพงึพอใจโดยรวมในการใช้

นวัตกรรม

แบบสอบถามความพงึพอใจ  ก่อน การใช้นวัตกรรม..........................

กรุณาทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง □ หน้าคาํตอบที่ท่านเลือก



หัวข้อ พอใจ

มากท่ีสุด

พอใจ

มาก

พอใจ

ปาน

กลาง

พอใจ

น้อย

ไม่

พอใจ

1.เข้าใจง่าย

2.ความสวยงาม

3.เนือ้หาน่าสนใจ

4.ความพงึพอใจโดยรวมในการใช้

นวัตกรรม

แบบสอบถามความพงึพอใจ   หลัง การใช้ นวัตกรรม............................

กรุณาทาํเคร่ืองหมาย / ลงในช่อง □ หน้าคาํตอบที่ท่านเลือก

ข้อเสนอแนะ.....ดูภาพประกอบทาํให้เข้าใจง่ายขึน้ ..อยากให้ทาํหลายๆแบบ............
......................................................................................................................................



Thank you
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