
CQI:
แนวทางการปองกันการจายยาผิดวัน

ในงานเภสัชกรรมผูปวยใน

นางสาวรติยา  ถาวรยิ่ง เภสัชกร

ฝายเภสัชกรรมและคุมครองผูบริโภค โรงพยาบาลสอยดาว



กําหนดแนวทางปฏิบัติในการลงขอมูลใน Drug profile สําหรับยา

ที่มีวิธีใชไมเหมือนกันทุกวัน และสรางตารางการจายยาสําหรับเตือนและ

กําหนดวันที่ตองจายยา ลดการเกิดความคลาดเคลื่อนทางยาจากการ

จายยาผิดวันแตขอมูลยังไมชัดเจน

สรุปผลงานใน 1 ประโยค



นางสาวรติยา ถาวรยิ่ง เภสัชกร หัวหนาทีม

นางสาวมรกต ฤกษรัตนวารี เภสัชกร

นายประธาน จานุสรณ เภสัชกร   

นายสันทิส กิจปรีชา เภสัชกร

นางสาวจินดาพร ขุนศรอีุเชนทร เภสัชกร

นางสาวสุวิชรินทร สฤษฎกุล เภสัชกร

นางสาววรรณิภา คัมภีรวงศ เจาพนักงานเภสัชกรรม

นางสาวทับทิม เทียมจันทร เจาพนักงานเภสัชกรรม

นางสาวฐิติมา มูลวรรณ เจาพนักงานเภสัชกรรม

นางสาวชุติมา จันทรเทศ เจาพนักงานเภสัชกรรม

นางเพลินพิศ เศรษฐา ผูชวยเภสัชกร

นางสาวรัตติกาล รัชโพธ์ิ    ผูชวยเภสัชกร

สมาชิกทีม



ปองกันการจายยาผิดวัน

เปาหมาย



 ยาที่มีวิธีใชไมเหมือนกันในแตละวันมักพบใน ยา warfarin ซ่ึงเปนยาที่

มีความเสี่ยงสูง

ปญหาและสาเหตุ

มกราคม 2559 

 medication error จากการจายยา warfarin ผิดวัน

 order warfarin 2 mg 1 x hs เฉพาะวันจันทร ถึง เสาร และ 

warfarin 3 mg 1 x hs เฉพาะวันอาทิตย

 วันจันทรจายทั้ง warfarin 2 mg และwarfarin 3 mg

 ward ใหผูปวยทั้ง 2 ความแรง  

 วันอังคาร INR 1.9 Category D



กุมภาพันธ 2559

 medication error จากการจายยา warfarin ผิดวัน

 ผูปวย AF admit ดวย high INR 

 แพทยสั่ง warfarin 2 mg 0.5xhs วันจันทรถึงศุกร เริ่ม วันพฤหัส 

โดย order วันอังคาร 

 วันพุธไมเห็น คําวา เริ่มวันพฤหัส จึง key จัด จาย และใหยาแกผูปวย 

 วันพฤหัส พบเหตุการณ INR 4.3

 แพทยจึงให off warfarin ไปกอน รอ INR ปกติ แลวจึง start ยา

warfarin ใหม Category F

ปญหาและสาเหตุ

พฤษภาคม 2559 

 medication error จากการจายยา colchicine ผิดวัน ในผูปวย 

CKD ซ่ึงใช colchicine แบบวันเวนวัน 2 ครั้ง



 ปรับวิธีการเช็คยาใน profile โดยยาที่ยังมีคําสั่งใชอยูแตไมไดมีการจายยาในวัน

นั้นให เช็ค √ แทนการลงจํานวน 0 , – หรือปลอยชองวางไว

กิจกรรมพัฒนา

กอน หลัง



 จัดทําตารางสําหรับลงวัน และจํานวนยาที่ตองจาย แนบกับ profile ผูปวยเพ่ือ

ใชตรวจสอบการจายยาที่มีวิธีใชไมตรงกันในแตละวัน

กิจกรรมพัฒนา



กําหนดการลง profile ยาที่กินวันเวนวัน โดยใหระบุหลังชื่อยาวา “กินยาลาสุด

วันที่....... ม้ือถัดไปวันที่.....” และใหระบุเหนือตัวเลขในชองเช็คยาวาเปนม้ือ stat 

หรือเปนของวันที่ถัดไป

กิจกรรมพัฒนา

กอน หลัง



จํานวนการรายงาน medication error ในดานการจายยาผิดวัน

การวัดผล



ผลของการเปล่ียนแปลง
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กอน หลัง

Furosemide 40 mg 1x1 po AD วันที่

เวน แตจัดไป Category B
สาเหตุ ไมทําตามแนวทางปฏิบตัิFilgrastrim start 19/6/60 

วันที่ 16/6/60 จาย -> ward คืนมา category B

วันที่ 17/6/60 จาย -> ward ใหไป  category D

วันที่ 18/6/60 จาย -> ward คืนมา  category B
สาเหตุ แนวทางปฏิบัติไมครอบคลุมกรณียาที่ยังไมถงึวันเร่ิม

Meropenem 500 mg IV q8hr ตองจัด 1 vial 

สลับ 2 vial แตวันที่ตองจัด 2 vial จัดไป 1 vial 

 Category B 
สาเหตุ แนวทางปฏิบัติไมครอบคลุมยาที่มจํีานวน

จัดในแตละวันไมเทากัน



ยา warfarin เปนยาที่มีความเสี่ยงสูง สามารถทําใหเกิดอาการไม

พึงประสงคที่รายแรงไดหากผูปวยไดรับยาไมถูกตองจึงควรปฏิบัติตาม

แนวทางปฏิบัติอยางเครงครัดและใชความระมัดระวังในการจายยา

จากการนําแนวทางปฏิบัติที่เกิดจาก CQI ดังกลาวไปใชพบวา

แนวทางปฏิบัติดังกลาวไมครอบคลุมยาที่มีวันเริ่มยาไมตรงกับวันรับ 

order ทําใหมีการจายยาผิดวันในกรณีดังกลาว ดังที่พบเหตุการณใน

เดือนมิถุนายน 2560 

บทเรียนที่ไดรับ



จึงไดมีการทบทวนแนวทางปฏิบัติดังกลาว และนําไปขยายผลใชกับ 

 ยาที่มีวิธีใชแตละวันในสัปดาหไมเหมือนกัน

 ยาที่ใชวันเวนวัน

 ยาที่มีจํานวนจัดแตละวันไมเทากัน

 ยาที่มีวันเริ่มยาไมตรงกับวันรับ order

 ยาที่มีการ taper dose/titrate dose

บทเรียนที่ไดรับ



กลุมงานเภสัชกรรมและคุมครองผูบรโิภค โรงพยาบาลสอยดาว

Tel. 039-381-376 ถึง 7 ตอ 255

ขอบคุณคะ
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